DESCRIPTION

Plante a rosette basale, tige rameuse a

boutons floraux légérement penchés et

fleurs disposés en corymbe lache
FEUILLES: Feuilles en rosette, découpées et glabres

FLEURS: bleues ou violacées

FRUITS: Petits fruits secs, noirs, avec aigrette

NE PRS CONFONDRE AVEC

La chicorée sauvage plus velue et au port moins
corymbiforme

7 CONSOMMATION

RTINS

E'jeunes pousses et fleurs

0“ 7 Installez la laitue dans un milieu drainant. PM”E (ONSOMME ba
Principalement sur un sol calcaire : PR[RF\“ONssa ade

Q\”\ND 7 En automne

(OMMENT 7 En pot, puis en pleine terre

REMARQUES. .. La taitue est munie d'une grosse racine pivotante.
Il est donc difficile de bouturer ou de diviser un pied
mere :
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http://www.mnei.fr/wp-content/uploads/2016/04/Guide-de-r%C3%A9colte_v4.pdf

	+ d'info sur le Guide récolte - www.gentiana/seme_sauvage

