
Taille : 

Floraison : 

Rusticité : 

Culture : 

description
où trouver la plante?

les conseils des jardiniers...

Port:

Feuille:

Fleurs:

Fruit:

Où ?

Quand ?

Comment ?

Remarques...

vivacE
50 cm ‐ 1 m

juin ‐ août

Très rus que (‐35°C)

Facile

Grande plante robuste. 

Grandes feuilles à segments impairs, dentés et 
alternant pe ts et grands segments.

Fleurs blanchâtres très nombreuses.

Fruits secs qui s'enroulent en spirales.

Dans un lieu bien exposé, sur sol humide et riche.

Avril‐Mai.

Semer les graines en pleine terre en les enfouissant 
quelques millimètres dans la terre.

Il est possible de bouturer les  ges en début de 
printemps.

Répar on régionale ‐ Source PIFH

Données

Récentes

Anciennes

Historiques

Lieux humides

ne pas confondre avec
Filipendula vulgare.

La Reine des prés
Filipendula ulmaria (Rosacées)

fruits

Fleurs

+ d'info sur le Guide récolte ‐ www.gen ana/seme_sauvage

http://www.mnei.fr/wp-content/uploads/2016/04/Guide-de-r%C3%A9colte_v4.pdf

