
Taille : 

Floraison : 

Rusticité : 

Culture : 

description
où trouver la plante?

les conseils des jardiniers...

Port:

Feuille:

Fleurs:

Fruit:

Où ?

Quand ?

Comment ?

Remarques...

bisannuelle
40‐160 cm

Juin ‐ Octobre

Rus%que ‐20°C

Facile

Grande plante dressée et douce au toucher.

Grandes feuilles ovales lancéolées, se 
prolongeant sur la %ge sauf les feuilles 
inférieures.

Pe%tes fleurs jaunes réunies en un épi 
compact et dense.

Pe%ts fruits en forme de boule, s'ouvrant 
par le sommet.

Semer dans un lieu bien ensoleillé de votre jardin, sur 
sol pauvre, calcaire et bien drainé.

Mars‐Mai

Préparer un mélange graines et sable puis semer à la 
volée, sans recouvrir.

Répar��on régionale ‐ Source PIFH

Données

Récentes

Anciennes

Historiques

Friches, talus rou%ers...

ne pas confondre avec
Il existe d'autres espèces de Molènes qui sont aussi 
intéressantes esthé%quement.

Le Bouillon­blanc
Verbascum thapsus (Scrophulariacées)

fruits

Fleurs

+ d'info sur le Guide récolte ‐ www.gen�ana/seme_sauvage

http://www.mnei.fr/wp-content/uploads/2016/04/Guide-de-r%C3%A9colte_v4.pdf

